Анкета по организации питания в школьной столовой 
(для законных представителей учащихся)

1. В каком классе учится ваш ребенок?
2.  После какого урока может быть организовано, по вашему мнению, горячее питание вашего ребенка (обед)?
3. Завтракает ли ваш ребенок дома, до ухода в школу?
4.  Укажите вкусовые предпочтения вашего ребенка при выборе горячего блюда:
· птица;
· мясо;
· рыба;
· субпродукты (печень).
5. [bookmark: _GoBack]По вашему мнению, какие блюда из овощей предпочтительнее в питании школьников с учетом разнообразия и пищевой ценности питания?
· овощные салаты;
· овощи свежие порционно;
· овощи тушеные (например, капуста, рагу овощное);
· овощи консервированные порционно.
6. Откуда вы получаете или можете получить информацию о питании вашего ребёнка?
· ребенок рассказывает;
· классный руководитель дает информацию;
· информационная система.
7. Кто (что), по Вашему мнению, влияет на формирование у школьников навыков здорового образа жизни в вопросах рационального и полезного питания?
· родители;
· меню школьной столовой;
· школа;
· сверстники;
· соцсети;
· учителя;
· СМИ
8. Рацион школьного обеда, по вашему мнению, должен состоять?
· обед с супом;
· обед без супа.
	

	

	

	




