МАКСИМАЛЬНАЯ ДОПУСТИМАЯ НЕДЕЛЬНАЯ УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА 
учащихся в учреждениях общего среднего образования (при пятидневной учебной неделе)[footnoteRef:1] [1:  См.: приложение 16 к специфическим санитарно-эпидемиологическим требованиям к содержанию и эксплуатации учреждений образования, утвержденным постановлением Совета Министров Республики Беларусь от 07.08.2019 № 525.] 

	Классы
	Недельная учебная нагрузка в учебных часах при пятидневной учебной неделе

	
	количество учебных часов
	максимальная допустимая недельная учебная нагрузка (с учетом факультативных занятий, за исключением занятий музыкальной, хореографической, художественной и театральной направленности)

	
	базовый уровень/с изучением отдельных учебных предметов на повышенном уровне*
	базовый уровень/с изучением отдельных учебных предметов на повышенном уровне*

	I
	18
	22

	II
	19
	22

	III
	22
	24

	IV
	22
	24

	V
	25/27
	27/28

	VI
	27/29
	30/31

	VII
	28/30
	30/31

	VIII
	29/31
	31/32

	IX
	29/31
	33

	X
	34**/31
	34

	XI
	34**/31
	34



______________________________
[bookmark: a32]* Учебные часы включаются в расписание учебных занятий.
[bookmark: a33]** Учебная нагрузка на 6 дней с учетом дополнительных 6 учебных часов на трудовую (профессиональную) подготовку.
